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تخيل أنك أمام مريض يعان من أعراض تشير إل مرض أجسام ليوي (Lewy body disease - LBD)، وهو اضطراب
عصب معقد يجمع بين أعراض مرض باركنسون والخرف. التشخيص الدقيق المبر أمر بالغ الأهمية، لنه يمثل تحديا
كــبيرا. هــل يمــن أن تــون هنــاك علامــات مبــرة، غيــر متوقعــة، يمــن أن تشــف عــن وجــود تراكــم بروتيــن الأميلويــد

(amyloid)، وهو علامة مميزة لمرض الزهايمر، لدى هؤلاء المرض؟ هذا السؤال هو ما سع باحثون للإجابة عليه.

منهجية البحث

قام باحثون ف دراسة حديثة بتجنيد 132 مريضا مصابا بمرض أجسام ليوي ‐ 78 منهم مصابون بخرف أجسام ليوي و
54 مصابون بمرض باركنسون ‐ لإجراء فحوصات متقدمة للتصوير المقطع بالإصدار البوزيترون (PET). استخدم
الباحثون نوعين من المواد المشعة: 18F-FP-CIT، وه مادة ترتبط بمستقبلات الدوبامين ف الدماغ (تستخدم عادة لتقييم
مادة ترتبط ببروتين الأميلويد، مما يسمح بتصوير تراكمه ف 18، وهF-FBB مرض باركنسون)، و وظيفة الدوبامين ف

الدماغ. 

خضع جميع المرض لفحصين PET، أحدهما ف مرحلة مبرة من امتصاص المادة المشعة والآخر ف مرحلة لاحقة.
ركزت الدراسة بشل خاص عل صور PET المبرة لـ 18F-FP-CIT، بهدف تحديد ما إذا كانت التغيرات ف تدفق الدم
الإقليم ف الدماغ، كما يظهر ف هذه الصور، يمن أن تتنبأ بوجود بروتين الأميلويد. تم تقسيم المرض إل مجموعتين:
مجموعة إيجابية للأميلويد (69 مريضا) ومجموعة سلبية للأميلويد (63 مريضا). ثم قام الباحثون بمقارنة أنماط امتصاص

المادة المشعة ف مناطق مختلفة من الدماغ بين المجموعتين. 

لتطوير نموذج تنبؤي يعتمد عل (Linear Discriminant Analysis - LDA) اا خطيتمييزي ًا تحلياستخدم الباحثون أيض
نسب القيمة القياسية للامتصاص (SUVRs) ف مناطق مختلفة من الدماغ، بهدف تحديد أي المناطق يمن أن تميز بشل
أفضل بين المجموعتين. أخيرا، أجرى الباحثون تحليلات الوساطة (mediation analyses) لتقييم ما إذا كان تدفق الدم
Mini-) نتائج اختبار الحالة العقلية المصغرة العلاقة بين عبء الأميلويد والتغيرات ف ا فالدماغ يلعب دور ف الإقليم

Mental State Examination - MMSE)، وهو اختبار شائع لتقييم الوظائف المعرفية.

النتائج

لم يجد الباحثون اختلافات كبيرة ف العمر أو الجنس أو المستوى التعليم أو نتائج اختبار MMSE أو العجز الحرك أو
استنزاف الدوبامين ف المنطقة المخططة (striatum) بين المجموعتين الإيجابية والسلبية للأميلويد. ومع ذلك، كشفت
ــا فــ 18 عــن اختلافــات ملحوظــة. أظهــرت المجموعــة الإيجابيــة للأميلويــد انخفاضF-FP-CIT ــرة لـالمب PET صــور
الأوسط/الســـفل والصـــدغ ،(precuneus) والحدبـــة ،(parietal cortex) منـــاطق الفـــص الجـــداري الامتصـــاص فـــ
وزيــــادة فــــ ،(isthmus cingulate cortex) والمنطقــــة الإســــتموية الحزاميــــة ،(middle/inferior temporal cortex)

.(caudate) النواة المذنبة الامتصاص ف

والنواة المذنبة كانت الأفضل ف الفص الجداري السفل أن نسب القيمة القياسية للامتصاص ف LDA أظهر نموذج
ذلك، وجد الباحثون أن زيادة عبء الأميلويد كانت مرتبطة بانخفاض أسرع ف التمييز بين المجموعتين. بالإضافة إل

.الفص الجداري السفل ا انخفاض تدفق الدم فوأن هذا الانخفاض كان يتوسطه جزئي ،MMSE نتائج اختبار
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دلالات البحث

18F- رة لـالمب PET صور ن ملاحظتها فيم الدماغ، والت ف تدفق الدم الإقليم أن التغيرات ف تشير هذه النتائج إل
FP-CIT، قد تون بمثابة علامة حيوية مفيدة للتنبؤ بتراكم بروتين الأميلويد لدى مرض أجسام ليوي. هذا الاكتشاف مهم

بشل خاص لأن مرض أجسام ليوي غالبا ما يتم تشخيصه ف مراحل متأخرة، وعندما يون التدخل العلاج أقل فعالية. 

إن القدرة عل التنبؤ بوجود الأميلويد ف المراحل المبرة من المرض يمن أن تسمح للأطباء ببدء العلاج ف وقت مبر،
وربما إبطاء تقدم المرض وتحسين نوعية حياة المرض. علاوة عل ذلك، فإن فهم العلاقة بين تدفق الدم الإقليم وعبء
الأميلويد يمن أن يوفر رؤى جديدة حول الآليات المرضية الامنة وراء مرض أجسام ليوي، مما قد يؤدي إل تطوير

علاجات أكثر استهدافًا وفعالية. 

عل الرغم من أن هذه الدراسة تقدم نتائج واعدة، إلا أن هناك حاجة إل مزيد من البحث لتأكيد هذه النتائج وتحديد أفضل
الأمام ف الممارسة السريرية. ومع ذلك، فإن هذا العمل يمثل خطوة مهمة إل طريقة لاستخدام هذه العلامة الحيوية ف

.فهمنا لمرض أجسام ليوي وإيجاد طرق جديدة لتحسين رعاية المرض

Reference

Chung, S.J. (2026). Prediction of Amyloid Positivity in Lewy Body Disease Using Early-Phase 18F-FP-CIT
.PET Images. Clinical Nuclear Medicine

DOI: 10.1097/RLU.0000000000006203

ARABPS
YCHOLO

GY.C
OM

https://doi.org/10.1097/RLU.0000000000006203
https://arabpsychology.com/?p=119011
https://arabpsychology.com
https://arabpsychology.com

