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كانت فعالة ف تيرية. المضادات الحيوية التمن عدوى ب ا يعانغرفة الطوارئ، تواجه مريض تخيل أنك طبيب ف
الماض لم تعد تجدي نفعا. هذا السيناريو، الذي أصبح واقعا مريرا ف العديد من أنحاء العالم، هو نتيجة مباشرة لمقاومة

مضادات الميروبات (AMR) - تهديد صح عالم صامت يقوض قدرتنا عل علاج الأمراض الشائعة.

النقاط الرئيسية

تحدي معقد: مقاومة مضادات الميروبات ليست مجرد مشلة طبية، بل ه قضية متعددة الأوجه تتطلب تعاونًا بين
مختلف التخصصات.

لعبة المعرفة: طور الباحثون لعبة جدية (serious game) تسم "لعبة فضاء المعرفة لمقاومة مضادات الميروبات" لجمع
وتنظيم المعرفة حول هذا التحدي.

مما يساعد عل ،AMR النمذجة التشاركية: تسمح اللعبة للاعبين، من خبراء وغير خبراء، ببناء نماذج ذهنية مشتركة حول
فهم العلاقات المعقدة بين العوامل المختلفة المؤثرة فيها.

أداة لصنع السياسات: يمن استخدام اللعبة لتحليل السيناريوهات المختلفة وتقييم فعالية السياسات المقترحة لمافحة
.AMR

مقاومــة مضــادات الميروبــات تحــدث عنــدما تتطــور الائنــات الحيــة الدقيقــة (مثــل البتيريــا والفيروســات والفطريــات
مقاومة تأثير الأدوية المصممة لقتلها أو تثبيط نموها. هذا يجعل العدوى أكثر صعوبة ف والطفيليات) وتصبح قادرة عل

العلاج ويزيد من خطر انتشار الأمراض، وتطيل مدة المرض، ويزيد من التاليف الطبية. 

المنهجية

لمواجهة هذا التحدي، قام الباحثون، بقيادة دي روزا، بتطوير "لعبة فضاء المعرفة لمقاومة مضادات الميروبات". هذه
اللعبة ليست مجرد وسيلة للترفيه، بل ه أداة مصممة خصيصا للتعلم والتحليل التشغيل. تعتمد اللعبة عل مبدأ "النمذجة
التشاركية" (participatory modeling)، حيث يتعاون اللاعبون من خلفيات مختلفة ‐ بما ف ذلك الأطباء والعلماء وصناع

.AMR لةأفراد الجمهور ‐ لإنشاء نماذج مشتركة لفهم مش السياسات وحت

تعتمد اللعبة عل تقنية تسم "رسم الخرائط المعرفية الضبابية" (fuzzy cognitive mapping). هذه التقنية تسمح للاعبين
بتمثيل علاقات السبب والنتيجة بين العوامل المختلفة المؤثرة فAMR  بشل شبه كم. عل سبيل المثال، يمن للاعبين
تحديد أن "الاستخدام المفرط للمضادات الحيوية" يؤدي إل "زيادة مقاومة البتيريا"، وتحديد قوة هذه العلاقة. من خلال

.AMR لةا لمشا جماعيس فهمن للعبة إنشاء نموذج شامل يعتجميع مساهمات جميع اللاعبين، يم

تم اختبار اللعبة ف جلسات تجريبية ف عدة دول، بهدف تقييم فعاليتها ف جمع المعرفة وتحديد العلاقات المعقدة بين
العوامل المختلفة. تم جمع البيانات من خلال ملاحظة سلوك اللاعبين وتحليل النماذج الت قاموا بإنشائها.

النتائج

أظهرت الجلسات التجريبية أن اللعبة قادرة عل إبراز رؤى جديدة حول AMR، ودمج المعرفة المتفرقة من مختلف
المصادر. لاحظ الباحثون أن اللعبة شجعت اللاعبين عل مشاركة معلوماتهم وخبراتهم، مما أدى إل فهم أعمق للمشلة. 

كما أظهرت اللعبة قدرتها عل نمذجة العلاقات المعقدة داخل مشهد AMR. عل سبيل المثال، تمن اللاعبون من تحديد
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العوامل الاجتماعية والاقتصادية الت تساهم ف الاستخدام المفرط للمضادات الحيوية، وكيف تؤثر هذه العوامل عل انتشار
مقاومة البتيريا. 

بالإضافة إل ذلك، سمحت اللعبة بتحليل السيناريوهات المختلفة وتقييم تأثير السياسات المقترحة. عل سبيل المثال،
تمن اللاعبون من محاكاة تأثير فرض قيود عل استخدام المضادات الحيوية ف الزراعة، وتقييم تأثير ذلك عل معدلات

مقاومة البتيريا.

الدلالات

.AMR لات المعقدة مثلل كافٍ لمعالجة المشا وغير مستغل بشا قويأن الألعاب الجدية تقدم نهج تشير هذه النتائج إل
من خلال تمين المشاركة التشاركية، يمن لهذه الألعاب جمع المعرفة من مجموعة واسعة من أصحاب المصلحة،

وتحديد العلاقات السببية الرئيسية، وتقييم فعالية السياسات المختلفة. 

روبات" كأداة قيمة لصناع السياسات والباحثين والعاملين فن استخدام "لعبة فضاء المعرفة لمقاومة مضادات المييم
مجـال الرعايـة الصـحية. يمـن أن تساعـدهم علـ فهـم مشلـة AMR بشـل أفضـل، وتطـوير اسـتراتيجيات أكثـر فعاليـة

لمافحتها، وتعزيز الاستعداد العالم لمواجهة هذا التهديد المتزايد. 

إن تطوير أدوات مثل هذه اللعبة يمثل خطوة مهمة نحو بناء مستقبل تون فيه المضادات الحيوية فعالة، وحماية صحة
الأجيال القادمة.
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