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تخيل طفلا صغيراً يافح للجلوس أو الزحف، أو يواجه صعوبة ف التحم ف حركاته. هذا الواقع المؤلم هو ما يعيشه
النمو الحرك شائع يؤثر عل حرك وهو اضطراب عصب ،(Cerebral Palsy - CP) الأطفال المصابون بالشلل الدماغ
والإدراك. عل الرغم من التقدم الطب، لا يزال فهم الأسباب الدقيقة للشلل الدماغ يمثل تحدياً كبيراً. دراسة حديثة،
أجراها باحثون، تلق الضوء عل التفاعلات المعقدة بين العوامل المناعية والبيئية الت قد تساهم ف تطور هذا الاضطراب.

منهجية البحث

باستخدام الفئران. ركزت الدراسة عل لمحاكاة الظروف السريرية للشلل الدماغ قام الباحثون بتصميم نموذج حيوان
تــأثير الجمــع بيــن تنشيــط الجهــاز المنــاع للأم (Maternal Immune Activation - MIA) والإجهــاد النــاجم عــن نقــص
للأم يشيــر إلــ خلال فتــرة الحمــل. تنشيــط الجهــاز المنــاع (Intermittent Hypoxic Stress - IHS) الأكســجين المتقطــع
استجابة التهابية ف جسم الأم، بينما الإجهاد الناجم عن نقص الأكسجين المتقطع يعن تعرض الجنين لفترات متررة من

انخفاض مستويات الأكسجين. 

تم تقسيم الفئران الحوامل إل أربع مجموعات: مجموعة ضابطة تلقت محلول ملح (Saline control)، ومجموعة تلقت
جرعة من ليبوبوليساكاريد (Lipopolysaccharide - LPS) - وه مادة تحفز الاستجابة المناعية ‐ ف اليوم الخامس عشر
ومجموعة تعرضت للإجهاد الناجم عن نقص الأكسجين المتقطع من اليوم السابع عشر من الحمل حت ،(LPS) من الحمل
الولادة (IHS)، ومجموعة تلقت كلا من ليبوبوليساكاريد والإجهاد الناجم عن نقص الأكسجين المتقطع (LPS + IHS). بعد
الولادة، تم تقييم سلوك صغار الفئران ف مراحل مختلفة من النمو ‐ الطفولة والمراهقة والبلوغ ‐ باستخدام سلسلة من
Negative) واختبــار الجاذبيــة الســلبية ،(Open-field test) ذلــك اختبــار المجــال المفتــوح الاختبــارات الحركيــة، بمــا فــ
Pole) واختبار العمود ،(Beam walk) الشعاع عل واختبار المش ،(Grip strength) واختبار قوة القبضة ،(geotaxis

.(test

بالإضافــة إلــ ذلــك، قــام البــاحثون بتحليــل آليــات كيميائيــة حيويــة فــ منــاطق مختلفــة مــن الــدماغ ‐ القشــرة الأماميــة
،لتقييم مستويات الإجهاد التأكسدي والالتهاب - (Cerebellum) والمخيخ ،(Striatum) والمخطط ،(Prefrontal cortex)

وعوامل النمو العصبية (Neurotrophic factors)، ووظيفة الولين (Cholinergic function)، وعامل النسخ المستحث
.(Hypoxia-inducible factor 1-alpha - HIF-1α) بنقص الأكسجين 1-ألفا

النتائج

أظهرت النتائج اختلافات كبيرة بين الذكور والإناث. أظهر صغار الفئران الذكور الذين تعرضوا للجمع بين تنشيط الجهاز
المناع للأم والإجهاد الناجم عن نقص الأكسجين المتقطع (LPS + IHS) تدهوراً حاداً ف الأداء الحرك. رافق هذا التدهور
ارتفــاع مســتويات عامــل نخــر الــورم ألفــا (Tumor Necrosis Factor-α - TNF-α)، والنتــرات (Nitrite)، والبيروكســدة
ولينوظيفة الجهاز ال وانخفاض ف ‐ الإجهاد التأكسدي والالتهاب علامات عل وه - (Lipid peroxidation) الدهنية

(Cholinergic system) وانخفاض مستويات إنترلوكين-4 (Interleukin-4 - IL-4) والإنزيمات المضادة للأكسدة. 

بالمقابل، أظهرت الإناث تأخيراً ف ظهور هذه الإعاقات، مع الحفاظ النسب عل القدرة المضادة للأكسدة. ولن، أظهرت
Brain-Derived Neurotrophic) مستويات عامل التغذية العصبية المشتق من الدماغ كل من الذكور والإناث تغييرات ف
ف (Dopamine) مستويات الدوبامين القشرة الأمامية والمخطط والمخيخ. كما لوحظ انخفاض ف ف (Factor - BDNF

المخطط والمخيخ ف كلا الجنسين. أظهر تحليل عامل النسخ المستحث بنقص الأكسجين 1-ألفا (HIF-1α) وجود تفاعل
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بين الإشارات الالتهابية والإشارات الناجمة عن نقص الأكسجين.

دلالات البحث

تشير هذه الدراسة إل أن الجمع بين تنشيط الجهاز المناع للأم والإجهاد الناجم عن نقص الأكسجين المتقطع يمن أن
يؤدي إل إعاقات نمائية شبيهة بالشلل الدماغ، مع وجود اختلافات بين الذكور والإناث. توضح النتائج أن الآليات المؤدية

إل هذه الإعاقات تتضمن تفاعلات معقدة بين الإجهاد التأكسدي والالتهاب ونقص الأكسجين. 

إن فهم هذه الآليات يمن أن يفتح الباب أمام تطوير استراتيجيات وقائية وعلاجية جديدة تستهدف تقليل خطر الإصابة
بالشلل الدماغ. عل سبيل المثال، قد يون من الممن تطوير علاجات تستهدف تقليل الالتهاب أو تحسين وظيفة الجهاز

الولين أو تعزيز مستويات عامل التغذية العصبية المشتق من الدماغ. 

من المهم ملاحظة أن هذه الدراسة أجريت عل الفئران، وبالتال، يجب توخ الحذر عند تطبيق النتائج عل البشر. ومع
ذلك، فإن هذا النموذج الحيوان يوفر رؤى قيمة حول الآليات المحتملة الت تساهم ف تطور الشلل الدماغ، مما قد يؤدي

ف النهاية إل تحسين حياة الأطفال المصابين بهذا الاضطراب.
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